
МШIШЦI I IАЛЪНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕТЦЕНИВ
(d{ РАСНОЗНМЕНСКАЯ ШКОЛА>  КРАСНОГВАРДЕйского рМонд

РЕСПУБЛИКИ КРЫМ
( МБОУ < < Краснознаменская школа> > )

прикАз

30.08.2023 г. с. Краснознаменка м 3{ l

О режиме работы МБОУ < < Краснознаменская
школа> в 202312024 учебном году

В соответствии со ст. 28 < < Компетенция, права, обязанности и
ответственность образовательной организации>  Федер€Lльного закона < < об
образовании В Российской Федерации> , с Санитарными правилами и
нормами СанПин | .2.з6852|  < Гигиенические нормативы и требования к
обеспечениЮ безопасНости и (или) безвредности для .r.nou.* u 

факторов
среды обитанияэ } твержденными постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01 .2O2I
J\b2' СанПин 2.4.з64820 < < СанитарноэпидемиологиЧеские требования к
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи> , утвержденными постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 228.09.2020 м 28, на
основанИи р9шенИя педагогического совета от 23.08.2023г. (протокол J\b16),

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Установить 5дневный режим работ,л учреждения:
Понедельник IUIтница: с 8.00 до 19.00 часов; все внеурочные
мероприrIтиrI , занятиЯ кружков завершать до 19.00 часов;
Суббота, воскресенье  выходной.

2. В прЕвдничные дни (установленные законодательством Российской
Федерации и Республики Крым) образовательная организация не работает.
3. В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется
прик€воМ директора, в котором устанавливается особый график работы.
4. Организовать 1^ rебные занятия в одну смену. Начагrо 1..'aб""r" занятий для
)латцихся 110х классов в 08.З0 часов.
5. Каждый 1^ rебный понедельник в 8.15 часов начинать церемонией выноса
(подъема) Государственных флагов и исполнения Государьтвенных гимнов
Российской Федерации и Республики Крым.
б. Установить продолжителъность уроков в 1м кJIассе:

7.утвердить расписание звонков и продолжительностъ перемен в 1 классе
по понедельникам и четвергам:



1 полугодие

Nэ урока Время урока
Время

перемены
Продолжительность перемены

Разговоры о важном,

< < Орлята России> >

8.з0 9.05 9.059.15 10 минут

.1 урок 9.15 _ 9.50 9.50 10.10 20 минут (питание)

2 урок 10.10 _ 10.45 10.45 11.25 40 минlт динаN{ ическiш пауза

3 урок | | .25 _ 12.00 12.00 12.10 10 минут

4 12.1012.45

2

ЛЪ урока Время урока
Время

Продолжительность перемены
п

Разговоры о важном,

< < Орлята Россип>

8.з0 9.05 9.059.30 25 минут (питание)

1 урок 9.30 10.10 10.1010.20 10 минут

2 урок 10.20 _ 1 1.00 1 1.00_ 1 1.40 40 минут динамическаlI  пауза

3 урок 11.40_ 12.20 | 2.20 | 2.40 20 минут (питание)

4 урок | 2.40 _ | з.20

8.Утвердить расписание звонков и продолжителъность перемен в 1 классе

пятница

9.Установить продолжительность у"rока (академический час) во 211х

кJIассах 45 минут, в понедельник и четверг 40минут

10.Утвердить расписание звонков и продолжительность перемен по

п ч для 2\1 классов:

Время урока Время
перемены

Продолжительность

перемены
N}  урока

10 минут1 урок 8.30 9.05 9.059.15

20 минут (питание)2 урок 9.15 *  9.50

10.10 _ 10.45

9.50 10.10

10.45 11.25 40 минут динамическаlI  пауза

Сентябрь

октябрь

3 урок

Время
перемены

Продолжительность

перемены
ЛЬ урока Время урока

9.059.15 10 минlт1 урок 8.30 9.05

9.50 10.10 20 минут (питание)2 урок 9.15 _ 9.50

10.45 1 1.25 40 минут динамическая пауза3 урок 10.10  10.45

4 урок 11.25  12.00

Ноябрь

декабрь

Л}  урока Время урока Время
перемены

Продолжительность

перемены

10 минут1 урок 8.30 9.10 9.059.15

20 минут2 урок 9.20 _ 10.00 9.50 10.10

10.45_ 1 1.25 40 минlт динамическаJ{  пауза3 урок 10.20 11.00

Январь 
май

4 урок 11.40 _ | 2.20

Продолжительность
перемены

Время урока Время переменыJ\b урока

9.109.20 10 минутРазговоры о важном,

< < Россия мои горизонты))

8.з0 9.05

9.5510.15 20 минlт1 урок 9.15 9.55

10.15 _ 10.55 10.55  11.15 20 минут2 урок
10 минут11.15 _ 11.55 11.55  12.0531рок

| 2.45 | 2.55 10 минут4 урок 12.05  12.45

13.35 _ 13.45 10 минут5 урок 12.55Iз.з5

5 минут| з.45 _ | 4.25 | 4.25  | 4.256 урок
14.з015.107 урок



ЛЪ урока Время урока Продолжительность

емены
1 урок 8.з0 9.15 9.159.35 10
2 урок 9,25 _ 10.10 10.10  10.30 20
3 урок 10.30 _ 11.15 11.15  11. 5 20 минуг
4 урок 1 1.35 _ | 2.20 | 2.20  12.30 1

5 урок 12.3013.15 13.15  13.25 10
6 урок lз.25 _ 14.10 14.10  14.20 10
7 урок 14.20_15.05

11.утвердить расписание звонков и продолжительность перемен для 2| l
классов IUIтница

Время перемены

12.Установитъ перерыв между последним уроком и начаJIом внеурочных/
дополнительных занятий продолжительностъю 30 минут.

13.организовать в течение недели облегченный учебный !ень в четверг для
предупреждения переутомлениjI .

14.возложить ответственность за соблюдение режима работы школы на заместителя
директора по УВР Гонгало Ю.В.

15. Заместителю директора по УВР Гонга.llо Ю.В.:
1 5. 1.Организовать и обеспечить контроль исполненIбI

ежедневI rого дежурства администрации с 8.00 до 17.00
ежедневного дежурства учителей с 8.00 до 15.30
_дежурства 

учащихся с 8.00 до 14.15

1 6. Педагогам, учителямпредметцикам..
при организации образовательной деятельности предусматриватъ

проведение физкулътминуток во время занятий, a"r"uar"u" для глаз,
обеспечИватъ конТролЬ за осанкой, в том числе во время писъма, рисованиrI
и использования электронных средСтв об1^ lения (далее  ЭСО);

при использованиина занятии эсо в середине урока организовывать
перерыв для проведения комплgкса упражнений для профилактики
зрительного утомления, повышения активности центральной нервной
системы, снятия напряжения С мышц шеи и плечевого пояса, с мышц
туловища, для укрепления мышц и связок нижних конечностей;

при использовании эсо на занятиях соблюдатъ нормы
продолжительности, устаНовленные сп 2.4.з 64820 и СанПин l .2.з 68 5 21 .

одновременное использовать детьми на занятиях более двух
р€lзличных ЭСО не доцускается;

щля образователъных целей мобильные средства связи не
используются;

Время проведения экскурсий, выходов с детьми на внекJIассные
мероприrIтия устанавливать в соответствии с каJIендарным и тематическим
планироВанием, кatлендарными планами воспитателъной работы.

0минр



17.Секретарю 1^ лебной части Незировой э.и..,ознакомить работников с

данным прик€lзом.

18.Контроль за приказа оставляю за собой.
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