
Меию к 11,* tt

ГI*рuи

6.00

з0.7l
l4,*0
i ý.**
-{.00

це}{;1 з&

9.80

Iз.5t]
7i)

I? по

,t.0*

J

76

i?-18 ,Tatт

?нергетичес
ЦеННtf,Ёt l:

ккал

258,6
:t?s.з

94,8
4}.2
84з,]

Эuергетичес
цеиЕгjсть

KfiaJt

45, }

111 ,7l a:-Y

?l3.1
?Q1 ,1

l ,1 ,,l

бt},3

55

BýiIleСTIj* i

iккж)

йф$ifiеска
i".*-яd{Еннс}сть

ý4асса,
пOрltии.

гр
ж у,\ý:

J{ 3.? 58.5}.iKpa кабаЖЬф"я пром.производства бс

9al5 15" 1 ]g.] 191,7
l{отлеты рубленrtые из птицы с

маffлом слиsOчýым
t 16.71 5015 5,5 з ?,9Рис *т*арвýй Ё ме*Ёсм ý.л}.tвФчныь{

20{i * ]il.9 110,sК*мirфт п* еухOфруктOý
*.: 46,ýХл* пtýеrtи"tltый :t] i,s

в 0.з? 10"0 -.11 (Х,л*б ржаной
iOs.4 565"S5stj "1-{ t,] з0,27Ит*r* эе }*ýтрек]

Lleнa 7З 7 i кст:еек
Пжý*вые вешtе*тва {г)

.4\ у
Энергrгиче*ка

я ценýýсть
{ккал)

*Sед Ма**а
l]орции,

t,р

t,ý з.з5
;7,i}з

Са;Еат из S*лок*чапшtэй капу*тьl с
яýлоками

]0 s.04

97.8Рае*олъ лiик л*ллиu tрадrэкиii ?0* ltq 4.i t _}. 1

50l5t] 15, i ?I3,}llттiца тушs}rаg в ýоу*ý
1 5015 7,q i5.ff ,?зt},8Макароr*иые издgjiЁя с ьЕа*лl*лив

С*к tЬтзтктgвый }80 i).s fi.a 18,? Е:,?
Хлеб пшек!.тчньiй 6& .*"$ 0.15 зO"t) 14?,85
Хлеб рiкш+ой з* ý.45 12.* ss,з

85з.28tr,{тог* за ?55 .7,{, ?а7

ГIи rцeяl,te веrцgс:"ва { г)Завтрсtк Масса
l]ýpltи}t"

гр
iK }, Llel{a :]а

Котлеты рубленны* и} Етицы *

ý{acýOil{ с"]Iив{}чнъlý{
10сi5 t6,7 1lR t.i,8 2з.07

Рис *тваря*й с ь,tаrлом сл}lво!tным 18015 6,6 |{ 1 l },0t)

Кgмftот ttз *ух*фрукT *в :00 {i ]ii-9 I з"**
хлеб пш:епнчrтый ,1t) а.? ?0,с 5,{){)

Х"чеS ркtt**й {i "]. 8"0 j.00
Итогs за зазтрfii: 55t] )6 ") 2.8,9 i ls.9

ýtllie(,TilaС)ýед h4асgа
{lopll}I}i, }к .\' це}jа,}л

Ca".ll*T кз бел*коч. Kal]y*Tht * яýлоками 5ý 0.? 2,5 5.6

Ра*с*л ьлл ик леýЕнi:радекллй 25$ 5,з t 6.4 ll {гl

llТИца туI.тtеfiая в ýq1}lgý 50i50 l{ 1 з,8 ?8.70
Макароняые изде;i}iя с мlsлив 200l5 9,.t 4.{,q 1;,00
К*мtl*т ýз све}ких гцФдо8 ifi{] 0"] oi
хлеý пrлеянчttьiЁt 6{) 4.6$ l } .t\ ]fl.0 4.

Х"пеý ржая*й 40 l,q5 *..l5 ll яi -}

Нтщqзq _qб9щ
l

]

885 аа 1 1 ].г]5 9l6,85
16

д*т
Гlиiш*вые

Б

l"0

i з"4

гi 4

}i

11R з.8
5.6

5

J.U

Б i

4.5

0,;1

].{_}

l.t]

t-r

9,ti
,1

l],s
7,2
t}. i

jt},7


